
Veranstaltungskalender
2026



15.01.2026      18:00
offene Sprechstunde / Fördermittelberatung

• Landratsamt Tirschenreuth

• Amtsgebäude 1

• Besprechungsraum Foyer

Anmeldung unter : 
Ehrenamt@Tirschenreuth.de

Sie engagieren sich in einem Verein oder planen ein 
neues Ehrenamtsprojekt?

Die Freiwilligenagentur Tirschenreuth informiert über 
Fördermöglichkeiten für Vereine, Initiativen und 
ehrenamtlich Engagierte.

Wir unterstützen bei der Auswahl passender Programme, 
der Antragstellung und der Weiterentwicklung Ihrer 
Vereinsarbeit.

Kommen Sie vorbei – wir beraten Sie gerne persönlich!



10.2.2025     18:30
Marketing im Verein – kennen wir unsere 

Zielgruppen wirklich?               

• Werbung machen können alle. Aber wissen wir 
eigentlich, wen wir wirklich erreichen? Ein 
Workshop mit Aha-Momenten, kleinen 
Denkstößen und großen „Ach so!“-Momenten

Landratsamt Tirschenreuth

Amtsgebäude 1

Großer Sitzungsaal

Anmeldung unter : 

Ehrenamt@Tirschenreuth.de



#undwasmachstdu
• Wenn der letzte Weg Nähe schafft –

Seelenflüsterin Ute und ihre Weggefährten 
zwischen Trauer und Tod

Als die gelernte Krankenpflegerin vor drei 
Jahren in Rente ging, war für sie klar, dass sie 
die Hospizarbeit mit all ihren Facetten nicht 
einfach hinter sich lassen wollte. In ihrem 
Innersten wuchs die Idee heran, nicht nur 
Sterbende zu begleiten, sondern auch für die 
Hinterbliebenen einen geschützten Raum zu 
schaffen, in welchem sie ihre Trauer 
verarbeiten können - die Geburtsstunde des 
Trauertreffs.

Ich begleite sterbende und trauernde Menschen, um 

ihnen Mut zu machen. Und was machst du?“

Ganze Story unter #undwasmachstdu | Landkreis 

Tirschenreuth in der Oberpfalz

https://www.kreis-tir.de/freiwilligen-agentur/undwasmachstdu


12.02.2026      18:00
offene Sprechstunde / Fördermittelberatung

• Landratsamt Tirschenreuth

• Amtsgebäude 1

• Besprechungsraum Foyer

Anmeldung unter : 
Ehrenamt@Tirschenreuth.de

Sie engagieren sich in einem Verein oder planen ein 
neues Ehrenamtsprojekt?

Die Freiwilligenagentur Tirschenreuth informiert über 
Fördermöglichkeiten für Vereine, Initiativen und 
ehrenamtlich Engagierte.

Wir unterstützen bei der Auswahl passender Programme, 
der Antragstellung und der Weiterentwicklung Ihrer 
Vereinsarbeit.

Kommen Sie vorbei – wir beraten Sie gerne persönlich!



18.02.2026
Ehrenamtskarte

Für wen und warum
• Wer darf eigentlich alles eine Ehrenamtskarte 

bekommen?

• Oft ist die Antwort breiter, als man denkt – und genau 
das schauen wir uns an.

• Wir klären, wie Anträge und Sammelanträge 
funktionieren und was man dabei beachten sollte.

• Keine Sorge: ganz ohne Formular-Dschungel!

• Zum Schluss werfen wir noch einen Blick auf die 
digitale Ehrenamtskarte – klein, praktisch und immer 
griffbereit.

Landratsamt Tirschenreuth

Amtsgebäude 1

Besprechungsraum Foyer

Anmeldung unter : 

Ehrenamt@Tirschenreuth.de



12.03.2026      18:00
offene Sprechstunde / Fördermittelberatung

• Landratsamt Tirschenreuth

• Amtsgebäude 1

• Besprechungsraum Foyer

Anmeldung unter : 
Ehrenamt@Tirschenreuth.de

Sie engagieren sich in einem Verein oder planen ein 
neues Ehrenamtsprojekt?

Die Freiwilligenagentur Tirschenreuth informiert über 
Fördermöglichkeiten für Vereine, Initiativen und 
ehrenamtlich Engagierte.

Wir unterstützen bei der Auswahl passender Programme, 
der Antragstellung und der Weiterentwicklung Ihrer 
Vereinsarbeit.

Kommen Sie vorbei – wir beraten Sie gerne persönlich!



11.03.2026 18:00-20:00 Online
Fotos im Netz: Aufnahmen machen, Rechte klären 

und online stellen

• Was ist die Idee hinter dem Urheberrecht?

• Was ist ein Werk im urheberrechtlichen Sinn?

• Wann darf man fremde Werke nutzen?

• Was ist das Recht am eigenen Bild?

• Wann dürfen fremde Personen fotografiert und 
die Bilder veröffentlicht werden?

• Darf man auf Veranstaltungen Bilder machen und 
diese veröffentlichen?

• Was sind freie Lizenzen und CC-Lizenzen?



28.03.2026       10:00-17:00      
Sprechen & Zuhören       Kurz-Fortbildung

• Wann hatten Sie zuletzt das Gefühl, 
dass Ihnen wirklich zugehört wird?

• Das Dialogformat ist leicht 
durchführbar und eine einfache 
Möglichkeit, um das demokratische 
Miteinander zu stärken. 

• Sprechen & Zuhören ist ein von Mehr 
Demokratie e. V. entwickeltes 
Dialogformat. 

Landratsamt Tirschenreuth

Amtsgebäude 1  großer Sitzungssaal

Anmeldung: 
Ehrenamt@Tirschenreuth.de

• In der Fortbildung bieten wir:

• eine Anwendung von Sprechen & 
Zuhören und vertiefte Vermittlung, 
wie es moderiert werden kann

• eine verkörperte Erfahrung der 
inneren Haltung guter Moderation

• Informationen über die Organisation 
von Dialogveranstaltungen

Förderung / Unterstützung im Rahmen 
von „Aller.Land – zusammen gestalten. 
Strukturen stärken.“ - Projekt 
„Lebensraum Goldene Straße“ 



#undwasmachstdu
• Ein Herz für die Kleinen - Mutter Theresia 

und ihre Kinder, die nicht die eigenen 
waren

Sie betreute Kinder, damit sich die Eltern Zeit 
für andere Dinge nehmen konnten.
Die Mutter der Familie habe die gewonnene 
Zeit zumeist genutzt, um Hausarbeit zu 
erledigen, ohne ständig unterbrochen zu 
werden. Wenn die Last des Lebens zu schwer 
wurde, war Theresia da, stark und 
verlässlich.

„Ich unterstütze Familien. Und was machst 
du?“

Ganze Story unter

#undwasmachstdu | Landkreis Tirschenreuth in der 

Oberpfalz

https://www.kreis-tir.de/freiwilligen-agentur/undwasmachstdu
https://www.kreis-tir.de/freiwilligen-agentur/undwasmachstdu


„Wie können wir mit Vielfalt bei uns im Verein 
umgehen“

• Auch in den Vereinen kommt es immer mehr darauf an, sehr 
unterschiedliche Leuten gut einzubinden.

• Dabei kann es viele Fragen geben: 

• Wie geht das mit denen, die nicht gut Deutsch sprechen? Wie geht es 
mit denen, die nicht gut hören? Wie geht es mit denen, die 
körperliche Schwierigkeiten haben? Wie geht es mit denen, die nur 
kleine Aufgaben übernehmen können? 

• Wo gibt es Unterstützungsmöglichkeiten, gibt es gute Beispiele.

• Das und alle Ihre anderen Fragen zu Inklusion und Vielfalt im Verein 
wollen wir gemeinsam in dieser Online-Veranstaltung klären.

• Auch wenn Sie eine Einzelberatung wollen, melden Sie sich gerne.

19.03. um 19 Uhr Online

15.10. um 19 Uhr Online

Anmeldung und Infos:

info@inklusion-tirschenreuth.de 



14.04.2026     18:00 - 20:00 
Vereinsfeiern rechtssicher planen

• Landratsamt Tirschenreuth

• Amtsgebäude 1

• Kleiner Sitzungssaal

• Anmeldung unter : 
Ehrenamt@Tirschenreuth.de

• Wann muss eine Veranstaltung 
angezeigt oder genehmigt werden?

• Typische Einzelfragen bei Vereinsfeiern 

• Was sonst noch zu beachten ist (z. B. 
Jugendschutz, Lärmschutz, 
Lebensmittelhygiene)

• Es besteht die Möglichkeit, uns vorab 
Fragen zukommen zu lassen, die 
behandelt werden können.



29.04.2026 18:00-20:00
Hilfe bei seelischen Notlagen 

• Im Umgang mit Betroffenen in 
seelischer Not entstehen oft 
Unsicherheiten, Hilflosigkeit oder 
Ohnmacht, wenn es Menschen in 
unserem nahen Umfeld (z.B. am 
Arbeitsplatz, im Bekannten- oder 
Familienkreis) nicht gut geht. Es ist 
daher ein besonderes Anliegen des 
Projektes, ein niedrigschwelliges Erste-
Hilfe-Konzept für psychische 
Notfallsituationen umzusetzen.

• Landratsamt Tirschenreuth

• Amtsgebäude 1

• Kleiner Sitzungssaal

• Anmeldung unter : 
Ehrenamt@Tirschenreuth.de

Teilnahmegebühr 10 Euro pro Person



11.06.2026      18:00
offene Sprechstunde / Fördermittelberatung

• Landratsamt Tirschenreuth

• Amtsgebäude 1

• Besprechungsraum Foyer

Anmeldung unter : 
Ehrenamt@Tirschenreuth.de

Sie engagieren sich in einem Verein oder planen ein 
neues Ehrenamtsprojekt?

Die Freiwilligenagentur Tirschenreuth informiert über 
Fördermöglichkeiten für Vereine, Initiativen und 
ehrenamtlich Engagierte.

Wir unterstützen bei der Auswahl passender Programme, 
der Antragstellung und der Weiterentwicklung Ihrer 
Vereinsarbeit.

Kommen Sie vorbei – wir beraten Sie gerne persönlich!



#undwasmachstdu
• Ein Herz für defekte Dinge - Prinz Henryk und seine tollkühnen 

Ritter der Nachhaltigkeit

Henryk, der ehrenamtlich im Reparaturcafé tätig ist, hat schon so 
manche Schlacht ganz ohne Entlohnung geschlagen. Früher 
kämpfte er tapfer in den Reihen der Feuerwehr und beim Roten 
Kreuz, aber mit zwei kleinen Sprösslingen an seiner Seite, einer 
umfassenden Dienstbarkeit und bald einem eigenen Domizil in 
seiner Wahlheimat, ist das nicht mehr ganz so leicht zu 
bewerkstelligen - denn die (Frei-)Zeit ist etwas äußerst kostbares, 
das es zu bewahren gilt. 

• „Ich mache mit, um einen ressourcenschonenden Lebensstil zu 
schaffen! - Und was machst Du?“

Ganze Story unter #undwasmachstdu | Landkreis Tirschenreuth in 
der Oberpfalz

https://www.kreis-tir.de/freiwilligen-agentur/undwasmachstdu


10.07.2026                              18:00
Best Practice 

EDWA/ Obst und Gartenbau Erbendorf   
• Drei engagierte Vereinsvertreter 

berichten in dieser Präsenzveranstaltung, 
wie sie durch Neustrukturierung, mehr 
Beteiligung und frische Ideen ihren Verein 
wiederbelebt haben. Die Teilnehmenden 
erhalten praxisnahe Einblicke in 
erfolgreiche Veränderungen und 
wirksame Instrumente der 
Zusammenarbeit. 

Landratsamt Tirschenreuth

Amtsgebäude 1

Kleiner Sitzungssaal

Anmeldung unter : 

Ehrenamt@Tirschenreuth.de



17.09.2026      18:00
offene Sprechstunde / Fördermittelberatung

• Landratsamt Tirschenreuth

• Amtsgebäude 1

• Besprechungsraum Foyer

Anmeldung unter : 
Ehrenamt@Tirschenreuth.de

Sie engagieren sich in einem Verein oder planen ein 
neues Ehrenamtsprojekt?

Die Freiwilligenagentur Tirschenreuth informiert über 
Fördermöglichkeiten für Vereine, Initiativen und 
ehrenamtlich Engagierte.

Wir unterstützen bei der Auswahl passender Programme, 
der Antragstellung und der Weiterentwicklung Ihrer 
Vereinsarbeit.

Kommen Sie vorbei – wir beraten Sie gerne persönlich!



22.09.2026      18:00 
Marketing im Verein – kennen wir unsere 

Zielgruppen wirklich?

• Werbung machen können alle. Aber wissen wir 
eigentlich, wen wir wirklich erreichen? Ein 
Workshop mit Aha-Momenten, kleinen 
Denkstößen und großen „Ach so!“-Momenten

Landratsamt Tirschenreuth

Amtsgebäude 1

Großer Sitzungssaal

Anmeldung unter : 

Ehrenamt@Tirschenreuth.de



#undwasmachstdu
• Spielerisch die Welt entdecken - Häuptling 

Rosi und ihre kleinen Umwelt-Helden

In dem idyllischen Pfarrdorf Griesbach, im 
Herzen des oberpfälzer Landkreises 
Tirschenreuth, haben die „Waldindianer“ ihre 
Zelte aufgeschlagen. Die 51-Jährige mit dem 
warmen Lächeln ist nicht nur Jugendwartin
des Oberpfälzer Waldvereins, sondern auch 
eine leidenschaftliche Botschafterin für Musik 
und Umweltschutz. 

„Ich motiviere Kinder - und was machst Du?“
Ganze Story unter #undwasmachstdu | 
Landkreis Tirschenreuth in der Oberpfalz

https://www.kreis-tir.de/freiwilligen-agentur/undwasmachstdu


12.11.2026      18:00
offene Sprechstunde / Fördermittelberatung

• Landratsamt Tirschenreuth

• Amtsgebäude 1

• Besprechungsraum Foyer

Anmeldung unter : 
Ehrenamt@Tirschenreuth.de

Sie engagieren sich in einem Verein oder planen ein 
neues Ehrenamtsprojekt?

Die Freiwilligenagentur Tirschenreuth informiert über 
Fördermöglichkeiten für Vereine, Initiativen und 
ehrenamtlich Engagierte.

Wir unterstützen bei der Auswahl passender Programme, 
der Antragstellung und der Weiterentwicklung Ihrer 
Vereinsarbeit.

Kommen Sie vorbei – wir beraten Sie gerne persönlich!



18.11.2026   18:00
Ehrenamtskarte Für wen und warum

• Wer darf eigentlich alles eine Ehrenamtskarte 
bekommen?

• Oft ist die Antwort breiter, als man denkt – und 
genau das schauen wir uns an.

• Wir klären, wie Anträge und Sammelanträge 
funktionieren und was man dabei beachten sollte.

• Keine Sorge: ganz ohne Formular-Dschungel!

• Zum Schluss werfen wir noch einen Blick auf die 
digitale Ehrenamtskarte – klein, praktisch und 
immer griffbereit.

Landratsamt Tirschenreuth

Amtsgebäude 1

Großer Sitzungssaal

Anmeldung unter : 

Ehrenamt@Tirschenreuth.de



#undwasmachstdu

• Sie wollen Teil der Kampagne werden?

Oder haben Sie selbst eine tolle Idee, wie wir das Ehrenamt im Landkreis 
noch sichtbarer machen können?

Dann melden Sie sich gerne bei uns – wir freuen uns auf Ihre Vorschläge, 
Geschichten und Fotos!

📧 Ehrenamt@Tirschenreuth.de

Gemeinsam zeigen wir, wie vielfältig Engagement im Landkreis ist.


